
Nestlé PreNAN® Етап 2, Диетична храна за 
недоносени и родени с ниско тегло бебета 

 

Хранителна информация 

Мерни 

единици 

На 100 g 

прахообразна 

субстанция 

На 100 ml 

готово 

мляко 

Енергия kJ / kcal 2121 / 507 305 / 73 

Мазнини g 26,4 3,8 

– от които наситени мастни 

киселини 

g 11 1,6 

– средноверижни 

триглицериди (МСТ) 

g 3,3 0,5 

– от които мононенаситени 

мастни киселини 

g 8,1 1,2 

– от които полиненаситени 

мастни киселини 

g 5,6 0,8 

– α-линоленова киселина mg 420 60 

– Докозахексаенова 

киселина (DHA) 

mg 126 18 

– Линолова киселина mg 4800 691 

– Арахидонова киселина 

(ARA) 

mg 126 18 

Въглехидрати g 53,2 7,7 

– от които захари g 38 5,5 



Nestlé PreNAN® Етап 2, Диетична храна за 
недоносени и родени с ниско тегло бебета 

 

Хранителна информация 

Мерни 

единици 

На 100 g 

прахообразна 

субстанция 

На 100 ml 

готово 

мляко 

– от които лактоза g 37 5,3 

Влакнини g 0 0 

Белтъци g 14,2 2,0 

Сол g 0,63 0,09 

Калций mg 570 82 

Фосфор mg 350 50 

Магнезий mg 47 6,8 

Манган mg 0,14 0,02 

Селен μg 31 4,5 

Желязо mg 5,3 0,8 

Йод μg 102 15 

Мед mg 0,41 0,06 

Цинк mg 6,08 0,9 

Хром μg < 30 <4,3 

Молибден μg < 30 <4,3 



Nestlé PreNAN® Етап 2, Диетична храна за 
недоносени и родени с ниско тегло бебета 

 

Хранителна информация 

Мерни 

единици 

На 100 g 

прахообразна 

субстанция 

На 100 ml 

готово 

мляко 

Флоурид μg < 60 < 8,6 

Калий mg 580 84 

Натрий mg 250 36 

Витамин А μg RE 470 68 

Витамин D μg 13 1,8 

Витамин E mg ТЕ 6,2 0,89 

Витамин K μg 30 4,3 

Витамин C mg 118 17 

Витамин B1 (Тиамин) mg 0,4 0,06 

Витамин B2 (Рибофлавин) mg 1,1 0,16 

Ниацин mg 3,7 0,53 

Витамин B6 mg 0,3 0,04 

Фолат μg DFE 180 26 

Витамин B12 μg 1,6 0,23 

Биотин μg 8,7 1,3 



Nestlé PreNAN® Етап 2, Диетична храна за 
недоносени и родени с ниско тегло бебета 

 

Хранителна информация 

Мерни 

единици 

На 100 g 

прахообразна 

субстанция 

На 100 ml 

готово 

мляко 

Пантотенова киселина mg 3,5 0,5 

Таурин mg 30 4,3 

L-карнитин mg 20 2,9 

Холин mg 170 24 

Инозитол mg 135 19 

Хлорид mg 380 55 

 


